UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
XA MINH TAN Péc lap - Tu do - Hanh phiic

S6: 40  /UBND-VHXH Minh Tan, ngay /4 thang 01 nam 2026
V& viéc ting cudng cong tac phong
ngura ngd doc do chat doc tir
hat/qua cua cay cu dau

Kinh gtri:
- Phong Van hoa - Xa hoi xa;
-Tram Y té;
- Céc co so gido duc;
- Cac Thon;
- Pai truyén thanh xa.

Thoi gian gan day, mot sé dia phuong trong ca nude da xdy ra cac vu ngd
doc lién quan dén viéc dn hat, qua ciia cAy cit ddu gy anh huong dén strc khoe
nguoi dan. Nguyén nhéan do chit doc tu nhién Rotenone trong mot s6 loai thuc
vat, cay ho dau va co trong phén than, 14, hoa, qué cua cay cu dau - mot chat rat
doc thuong duoc dung lam ché pham thudc trir sdu. Ci dau 1a loai thue pham quen
thudc véi nguoi dan Viét Nam, dugce tréng va st dung phé bién tai nhiéu noi, co
thé an ngay hoic ché bién thanh mén an, nhung phan thén, 14, hoa, qua cua cay
ct dau lai chira chat ddc tw nhién Rotenone. Hat/qua cta cay cti ddu d& bi nham
1an voi gidng ddu Cove nén hau hét cac truong hop ngd doc lién quan dén hat/qua
ctia cay ct dau chu yéu 1a do ngudi dan khong hiéu biét nén hai an.

Tai tinh Ninh Binh da phat hién mdt sb ca ngd doc do an qua va hat cia cay
ct du, cac bénh nhan c6 biéu hién dau bung, ti€u chdy, non, tirc nguc, kho tho
va dang dugc diéu tri tai cic co s& y té. Thuc hién Cong van sb 12/ATTP-
KH ngay 09/01/2026 cta Chi cuc An toan thuyc pham tinh vé viéc ting cudng
cong tic phong ngira ngd doc do chat doc tir hat/qua cta ciy cu dau. Dé
phong tranh ngd doc do Rotenone, Uy ban nhan din x3 Minh Tan yéu cdu phong
Vin ho4 - X3 hoi; Tram Y té x4, cac co sé gido duc va céc thon trén dia ban xa
trién khai mot s6 noi dung sau:

1. Phong Van hoa - Xa hoi

- Tang cudng tuyén truyén, dang tai va phat trén dai truyén thanh, bang tin,
ndi dung tuyén truyén vé phong ngira ngd doc tir qua va hat cdy cii dau cho nhan
dan trén dia ban toan xa duoc biét.

- Phéi hop vo1 Tram Y té, theo ddi, ra soat va bao céo kip thoi cho UBND xa,
tham muu UBND x3 tong hop bao cdo vé& Chi cuc An toan thuc pham tinh (néu c6
truong hop xay ra ngd doc).
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2. Tram Y té xa, cac co s& giao duc trén dia ban xa.

- Tram Y té, nhanh chong t chirc cép ctru, diéu tri kip thoi cho bénh nhan,
han ché tdi da anh huong dén stre khoe, tinh mang nguoi dan, diéu tra, léy mau
thue pham, bénh pham dé x4c dinh rd nguyén nhan va tién hanh truy xuit ngudn
gdc thyue pham; dong thoi bao céo tinh hinh, dién bién va két qua xtr Iy cac trudng hop
ngo doc thuc phém, khi xay ra vu ng6 doc thuc phﬁm vé UBND x4 theo quy dinh.

- Céc co sO gido duc ting cuong tuyén truyén cho phu huynh hoc sinh va
hoc sinh toan trudng biét va phong tranh ngd doc tir qua va hat cay ca dau.

3. Cac co s6 thon

Tang cudng tuyén truyén va van dong, thong bao t6i nhan dan, nguoi than,
con em trong gia dinh, bang nhiéu hinh thirc nhu: 16ng ghép trong cac hoat dong,
phong trao dia phuwong vé viéc chip hanh nghiém cac quy dinh ctia nha nudc trong
cong tac dam bao an toan thuc pham theo Luat An toan thie phdm 2010 va khong st
dung thén, 14, hoa, qua cta cay cu ddu theo ndi dung tuyén truyén (phu luc dinh kém).

4. Pai truyén thanh xa

Thudng xuyén phat séng cac tin bai c¢6 ndi dung tuyén truyén vé phong
ngtra ngd doc tir qua va hat cay cu dau cho nhan dan trén dia ban toan xa biét va
phong ngura (ngi dung tuyén truyén theo Phu luc dinh kem va cac tin bai cua Tram
Y té xd cung cap).

Uy ban nhan dan x4 Minh Tan yéu cau cac co quan, don vi va toan thé nhan
dan nghiém tic thuc hién cac ndi dung trén./&

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- Nhu trén; KT.CHU TICH

- Trang TTDT x4; PHO CHU TICH

- Luu: VT,VHXH.

Tran Bich Thuén



Phu luc
BAI TRUYEN THONG
VE PHONG NGUA NGO POC DO CHAT PQC TU HAT/QUA CUA CAY CU PAU
(Pinh kém Vin ban s6 /UBND-VHXH ngay /01/2026 ciia UBND xd Minh Tén)

Cay cu dau 1a loai ciy leo dugc trong phd bién tai nhiéu ving dong bang
va mién nui & Viét Nam. Cu cua cay cu dau c6 vo mong, rudt tréng, nhiéu nude,
vi ngot, 1a thuc pham quen thudc, an toan khi str dung ding céch.

Tuy nhién, ngoai phr:fm cu, cac bo phan khac ctua cay cu dau nhu than, 14,
hoa, diic biét 12 hat va qua lai chira chit ddc tw nhién Rotenone. Day 1a mot chat
doc manh timg duoc dung 1am ché pham thude trir sdu. Hat/qua cua cay cu déu
dé bi nham 1an véi gidng dau Cove nén hau hét cac truong hop ngd doc lién quan
dén hat/qua ciia cdy cu dau chu yéu 1 do ngudi dan khong hiéu biét nén héi an.

Hinh anh qua, hoa va cu cua cdy cu ddu

Khi duoc hap thu vao co thé, Rotenone gy trc ché ho hap cia té bao giy
tang sinh lactate nhiém toan hoa mau, ting hinh thanh cac gdc oxy hoa tu do va
gay chét té bao. Sau khi an khoang 30 phit dén 1 gid, ngudi bénh ¢ thé xuét hién
céc biéu hién nhu dau dau, chong mat, dau bung, budn nén, y thirc lo mo. O mirc
do nang hon, Rotenone gay trc ché than kinh khién ngudi bénh roi vao hon mé,
co giat, ngimg thd, ngimg tim dan t6i tir vong nhanh chéng. Dic biét, ngd doc
Rotenone trong hat cii ¢du khong cé thudc giai doc dic hiéu va cac triéu ching
c6 thé tién trién rit nhanh. Néu khong duogc phat hién va diéu tri kip thoi, bénh
nhan c6 thé tir vong trong thoi gian tir 2-5 gid sau khi dn phai chat doc.

* Pé phong ngira ngd doc do Rotenone, nganh y té khuyén cao ngudi din:

- Khong an hat/qué/than/l4 cua cay cu dau.

- Khong cho tré em choi, nhat hat/qua cu dau.

- Néu 1& dn nham hodc nghi ngd doc (co biéu hién dau dau, chong mat, dau
bung, budn ndn, ¥ thirc 1o mo), dua ngay dén co s y té gan nhat. Néu con hat/qua
chua dn hét, mang theo mau dé bac si xac dinh chit doc.

- Néu me bi ngo doc, can tam thoi ngung cho con ba va tham khao y kién bac si.

- Khong duing lam thirc 4n gia stc hodc ngdm ruou, dung lam thude dan gian.
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